PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE
Publicznej Szkoly Podstawowej nr 4 im . Kornela Makuszynskiego
z oddzialami przedszkolnymi w Strzegomiu

Aktualizacja na dzien 1 wrzesnia 2020 r.

Podstawa prawna:

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-
19 (Dz.U. z 2020 poz. 493 ze zm.),

wytyczne dla szkdét podstawowych opracowane przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej wspolnie z Gtownym Inspektorem Sanitarnym i Ministrem Zdrowia.

Cel procedury: zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa uczniom oraz pracownikom na terenie

szkoty w zwiazku z istniejagcym zagrozeniem COVID-19.

Zakres obowigzywania procedury: zasady postepowania nauczycieli, rodzicoOw i personelu

N

szkoty podczas sprawowania opieki i organizowania zaje¢ z uczniami w szkole od
momentu przyprowadzenia /przybycia uczniéw do szkoty, do chwili odbioru dzieci przez
rodzicow po lekcjach.

§1

Ogolne zasady organizacji pracy

. Publiczna Szkota Podstawowa nr 4 w Strzegomiu wznawia funkcjonowanie z

uwzglednieniem wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia,
wytycznych Gminy Miasta Strzegom, Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Kuratorium
Oswiaty.

Uczniowie klas i pracownicy szkoly zobowigzani sa do noszenia masek ochronnych w
przestrzeniach wspolnych (korytarze, tazienki, sekretariat, biblioteka) 1 w czasie
przemieszczania si¢ do innych sal.

W szkole obowiazujg ogdlne zasady higieny: czgste i1 doktadne mycie 1 dezynfekcja rak ,
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Nalezy
dopilnowa¢, aby uczniowie myli rece szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed
jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Osoby z zewnatrz na terenie szkoty:

e ograniczone zostaje przebywanie w szkole 0sdb z zewnatrz, zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy;

e w przypadku koniecznos$ci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sg
zobowigzane do stosowania $rodkéw ochronnych: ostona ust i nosa( maseczki),
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak oraz co najmniej 1,5m dystansu,

e do budynku szkoty moga wchodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych;

e osoby z zewnatrz moga przebywac tylko w cze$ci korytarza prowadzacej do
sekretariatu, w pozostatych czesciach budynku tylko za zgoda dyrektora szkoty.

Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.

Dzieci do mycia rgk uzywaja mydta w ptynie i wody, myja rece tak czgsto jak jest to
mozliwe, wg okreslonych instrukcji, dostgpnych w szkole.

Podczas przemieszczania si¢ uczniowie i pracownicy zachowujg odstep minimum 1,5 m
od siebie.



8. Przy wejsciach do budynku szkoty jest umieszczona informacja o obowigzku
dezynfekowania rak, instrukcja uzycia §rodka dezynfekujacego oraz numery telefonéw do
wlasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej i stuzb medycznych.

e Organ prowadzacy (Urzad Gminy w Strzegomiu)
Centrala 74/8560-599
Wydziat Oswiaty 74/8560-587

e Kuratorium Oswiaty we Wroclawiu. Delegatura w Walbrzychu
Centrala tel. 74/842-20-64

e Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Swidnicy
Centrala 74/852-20-92

e Pogotowie Ratunkowe
Centrala 112
Podstacja Wyjazdowa w Swidnicy 74/662-27-80

9. Na terenie szkoty zostalty wylaczone zrddetka wody pitne;.

10. Dopuszczalne jest mierzenie temperatury uczniom przed wejsciem do szkoty oraz w razie
podejrzenia choroby. Czynno$¢ te moze wykonaé wyznaczony przez dyrektora
pracownik. Termometry bezdotykowe do pomiaru temperatury znajduja si¢ w
sekretariacie szkoly, w $wietlicy, w gabinecie pielegniarki.

11. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rgkawiczki), zdejmowany
jest z zachowaniem ostroznos$ci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w
worek.

12. Jesli w/w odpady pochodza od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego 1 przekaza¢ do utylizacji.

13. Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sg porzadkowane 1 dezynfekowane, co najmniej raz
dziennie.

14. Sale lekcyjne, czg¢sci wspolne (korytarze) beda wietrzone co najmniej raz na godzineg, w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢¢. Za wietrzenie sal odpowiedzialni
sg nauczyciele.

15. Przed uzyciem komputera w pracowni komputerowej zostang zdezynfekowane klawiatury
1 myszki.

16. W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wlasnego instrumentu. Instrument
wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caly rok szkolny. Nalezy
zrezygnowac ze $piewu choralnego. Pojedyncze $piewanie jest mozliwe, jesli odlegtos¢
miedzy uczniem a klasg jest wystarczajaco duza.

17. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego, w ktorych nie mozna
zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia 1 gry kontaktowe. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczeg6lno$ci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie
udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbaé o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

18. Przedmioty i sprz¢ty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowaé zostaty usunigte. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zaje¢¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

19. Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajg¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze .

20. Uczniowie nie mogg wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg. W sali
gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga beda umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.



21.

22.

Zostaly opracowane procedury bezpiecznego korzystania ze S$wietlicy 1 biblioteki
szkolnej, jadalni 1 bezpieczenstwa na zajeciach sportowych oraz zasady korzystania z
gabinetu profilaktyki zdrowotne;.
W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —instrukcje
dezynfekcji.

§2

Organizacja zaje¢¢ w szkole — informacje dla rodzicow i uczniow

. Do szkoly moze uczeszczaé uczen zdrowy, bez objawow chorobowych sugerujacych

infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.

Zostaje wprowadzona organizacja pracy i jej koordynacja, ktéra umozliwi zachowanie
dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach
wspolnych i1 ograniczy gromadzenie si¢ uczniOw na terenie szkoly oraz unikanie czgstej
zmiany pomieszczen, w ktorych odbywaja sie zajecia:

a) lekcje dla poszczegolnych oddziatow bedg prowadzone w jednej sali, uczniowie
nie beda zmieniac sal lekcyjnych, to nauczyciele beda przychodzili do klas;

b) kazdy z ucznidw ma przypisang jedng i tg samg tawke, chyba ze lekcje musza by¢
prowadzone w  pracowniach przedmiotowych(sala komputerowa, sala
gimnastyczna);

c) na terenie wokot szkoty wydzielono 7 stref przebywania zespoldw klasowych w
czasie przerw;

d) zaplanowano przerwy migdzy lekcjami w r6znych godzinach dla klas 1-3, z opcja
wychodzenia uczniéw na zewnatrz budynku szkoty w czasie innym niz przerwy
klas 4-8. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w
interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.;

e) zespoty klasowe 4-8 beda korzysta¢ z wyznaczonych stref podczas przerw wedtug
ustalonego harmonogramu;

f) umieszczanie pojemnikow z ptynami dezynfekujacymi w kazdej sali;

g) minimalizowanie bezposrednich kontaktéw uczniéw na lekcjach 1 zajgciach (np.
lekcje  W-F bez sportow kontaktowych);

h) regularne wietrzenie sal 1 noszenie maseczek w ogdlnodostepnych przestrzeniach
wspolnych;

1) wydzielenie pomieszczenia, ktore w krytycznym momencie begdzie pekni¢ role
izolatorium,;

J) wykorzystywanie terenow wokot szkoly, parkow, terendéw zielonych do
prowadzenia lekcji wychowania fizycznego oraz innych zaj¢¢ edukacyjnych;

k) uruchomienie wszystkich wejs¢ do budynkoéw(3 wejscia od ul. Szkolnej —
oznaczone: I, II, IIT i 3 wejscia od Al. Wojska Polskiego -oznaczone: 1, 2,3 ) w
celu maksymalnego rozggszczenia wewnetrznej komunikacji 1 przyporzadkowanie
ich zespotom klasowym;

1) w szkole obowigzuje system dwuzmianowy

3. Godziny rozpoczgcia zajeé poszczegdlnych oddziatéw odbywaja sie¢ wedtug planu lekcji.
4. Rodzice zaopatrujg dzieci w maseczki. Jezeli uczen zapomni, moze jednorazowo otrzymac

maseczke od nauczyciela w sali lekcyjnej. Po dotarciu do klasy na zajgcia uczniowie
moga zdja¢ maseczki. Natomiast uczniowie, ktorzy beda przebywali na przerwach na
zewnatrz budynku moga przebywaé bez maseczek, ale zobowigzani sa do zachowania
dystansu 1,5m. Uczniowie, ktorzy cierpig na alergie badz inng chorobe przewlekia
powinni przynies¢ do wychowawcy za§wiadczenie lekarskie potwierdzajace chorobg.



5. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty 1 z niej odbierani przez opiekunéw bez

objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisOw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

6. Dzieci samodzielnie wchodzg do szkoty, uczniow klas pierwszych rodzice odprowadzaja

do wyznaczonego wejscia do szkoty i oddaja pod opieke wychowawcy lub wyznaczonego
pracownika szkoty. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci klas pierwszych moga wchodzi¢
do przestrzeni wspolnej szkoly tylko w wyjatkowych sytuacjach, np. rodzic ucznia ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, rodzic dziecka z trudno$ciami adaptacyjnymi.
Dotyczy to tylko korytarza przy wejsciu, z zachowaniem zasad:
e 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
e dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
e dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,
e opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne:
ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

7. Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami

ucznia, rodzice przekazujg szkole aktualne dane: nr telefonow, emaile i adresy.

8. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog

10.

11.

12.

13.

oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, nakazuje uczniowi zalozyc
maseczke 1 niezwlocznie odizolowa¢ go od innych osob( nie moze uczestniczyé w
lekcjach). Nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu, zapewniajgc min. 2 m
odlegtosci od innych o0s6b 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicoéw/opiekundéw o
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wiasny srodek transportu).
Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych.

Rekomenduje sig, aby do $wietlicy szkolnej uczeszczali tylko uczniowie dojezdzajacy,
dzieci obojga rodzicéw pracujacych i rodzica samotnie wychowujacego dziecko.

We wrzesniu nie zmieniamy obuwia, a kurtki oraz inne wierzchnie okrycia zabieramy do
sal lekcyjnych.

Rodzice muszg liczy¢ si¢ z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze
wzgledu na stosowane procedury.

Rodzicow zobowigzuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.
Uczniowie dojezdzajacy zobowiazani sg uzywac maseczek w autobusach dowozacych do
szkoty.

§3
Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla nauczycieli i pracownikow
administracyjno-obslugowych

. Pracownicy szkoly maja obowigzek zwraca¢ szczegodlng uwage na profilaktyke zdrowotng

1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i1 innych pracownikéw przed
zarazeniem.

Pracownicy zostang zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej( przytbice, maseczki,
rekawiczki, §rodki myjace 1 dezynfekujace ).

Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z pracownikami szkoty, rodzicami z
zachowaniem dystansu odleglo$ci oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

Podczas wykonywania czynno$ci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z innymi
osobami , maseczke mozna zdja¢, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.



10.
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12.

13.

14.

15.

Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku nalezy dezynfekowaé zgodnie z
zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co
najmniej 60 stopni i wyprasowac.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty o
zdarzeniach mogacych mie¢ wpltyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow w
zakresie szerzenia si¢ COVID-19.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac¢ lub
dezynfekowaé, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy, wskazany przez nauczyciela, oraz
podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a
W miarg

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage uczniom na koniecznos$¢ regularnego mycia
rak, szczegolnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety 1 po
powrocie z zaj¢¢ na §wiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojacych objawoOw  nauczyciel moze zmierzy¢
uczniowi/dziecku temperature.

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

Monitoruje si¢ codzienne prace  porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zajgé, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek 1
powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wlacznikéw. Przeprowadzajac dezynfekcje, przestrzega si¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji oraz czasu niezbe¢dnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

Zaleca sig:

e utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtdg szatni 1 korytarzy) —
mycie 2 razy dziennie lub czesciej w razie potrzeby,

e dezynfekcja powierzchni dotykowych: porgecze, klamki, wylaczniki -2 razy
dziennie oraz w razie potrzeby,

e dezynfekcja sprzetu 1 powierzchni plaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przed i
po zajeciach lekcyjnych,

e dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz
W razie potrzeby,

e czyszczenie z uzyciem detergentow lub dezynfekcje sprzgtu na placu zabaw lub
boisku co najmniej raz dziennie w dni, w ktérych warunki pogodowe pozwalaja na
korzystanie z ww.

Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu ptyndéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i1 biezace
uzupeinianie,

e napehianie 1 uzupelnianie podajnikow 1 dozownikow w toaletach, a takze ich
mycie i dezynfekowanie,

e wymiana workow w koszach na $mieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie i
dezynfekcja.
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§4

Obowiazki nauczycieli

Nauczyciele ponosza odpowiedzialno$¢ za realizacj¢ zadan zwigzanych z
zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkofte.

Nauczyciele zobowigzani sg do $cistego przestrzegania procedur ustanowionych na
czas pandemii koronawirusa COVID-19.

Nauczyciel wyjasnia uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obowigzuja w szkole w
zwiazku z pandemia koronawirusa i dlaczego zostaty wprowadzone.

Nauczyciel dba o to, by w sali, w ktérej odbywaja si¢ zajecia dla ucznidw, nie bylo
przedmiotdw 1 sprzetu, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowaé (np. pluszowych
zabawek).

Kazdorazowo przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel kontroluje, czy sale zaje¢, sprzet i
pomoce dydaktyczne zdezynfekowano.

Nauczyciel jest zobowigzany do wietrzenia sali, w ktorej prowadzone sg zajecia.

Nauczyciel zobowigzany jest do przestrzegania zasad czg¢stego i regularnego mycia
rak przez ucznidéw, szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z
zaje¢ na Swiezym powietrzu. W tym celu nauczyciel pokazuje sposob wlasciwego mycia
rak, przypomina i daje przyktad.

Nauczyciel opiekuje si¢ uczniami na przerwach, zwracajac szczegdlng uwage na
zachowanie mozliwie maksymalnej odlegtosci od innych oséb przebywajacych na
korytarzu i na §wiezym powietrzu.

Nauczyciel ma obowigzek znajomosci 1 przestrzegania procedur postegpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia.

W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u ucznia .

Nauczyciel ma obowigzek zwracania uwagi na bezpieczng zabawg / nauke uczniow w
sali, 0 zachowanie pomiedzy nimi odlegtosci minimum pottora metra.

Nauczyciel ma obowigzek ustalenia wspdlnie z uczniami zasad zgodnego
wspotdziatania rowiesnikéw w trakcie ich pobytu w szkole.

Niedopuszczalne jest pozostawienie grupy samej podczas pracy z uczniami. Gdy
nauczyciel musi wyj$¢, grupg powinien si¢ zaja¢ inny pracownik szkoty (np. pedagog,
psycholog, nauczyciel, pracownik obshlugi), odpowiednio zabezpieczony $rodkami
indywidualnej ochrony. Swojg nieobecnos¢ nauczyciel musi ograniczy¢ do minimum.

Niedopuszczalne jest zajmowanie si¢ przez nauczyciela rozpraszajagcymi uwage
czynnosciami, np. rozmowa z inng osobg (bezposrednio lub przez telefon komorkowy).

W pokoju nauczycielskim nie moze przebywac¢ wigcej niz 5 0s6b i obowiazuje
stosowanie ostony ust 1 nosa.

§5

Obowiazki rodzicow/prawnych opiekunéw

Rodzice /prawni opiekunowie zobowigzani s3 do S$cislego przestrzegania
obowigzujacych w szkole procedur postepowania ustanowionych na czas pandemii
koronawirusa COVID-19.

Rodzice /prawni opiekunowie zobowigzani sg do przyprowadzania do szkoty dziecka
zdrowego — bez objawow chorobowych. Dziecko z objawami chorobowymi nie bedzie
mogto wej$¢ do szkoty.

Rodzice /prawni opiekunowie powinni mierzy¢ dziecku temperature¢ przed
przyprowadzeniem go do szkoty.

Rodzice /prawni opiekunowie nie przyprowadzaja do szkoly ucznia, jezeli w domu
przebywa kto$§ na kwarantannie lub w izolacji.



5.

Rodzice /prawni opiekunowie majga obowiazek regularnego przypominania dziecku o
podstawowych zasadach higieny, podkreslania, ze powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i
ust, czesto my¢ rece wodg z mydiem 1 nie podawac reki na przywitanie.

Rodzice powinni zwraca¢ uwage na odpowiedni sposéb zastaniania przez dziecko
twarzy podczas kichania czy kastania.

Rodzice maja obowigzek stosowania podstawowych zasad higieny zalecanych w
okresie pandemii koronawirusa COVID-19, poniewaz dziecko uczy si¢ przez obserwacje
dobrego przyktadu.

§6

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

. Uczniowie korzystaja z biblioteki w nastepujacy sposob:

a) Uczniowie przegladaja katalog on-line do ktorego maja dostep przez

indywidualne konto utworzone na platformie Teams. Dokonujg rezerwacji
wybranych ksigzek, ktore nauczyciel przygotowuje do odbioru. Zarezerwowane
ksiazki mozna odebra¢ w odpowiednim dniu dla poszczeg6lnych klas podczas
przerw. (Poniedziatek kl. 112, Wtorek kl. 31 4, Sroda k1.5 i 6, Czwartek k1. 71 8,
Piatek kl. 71 8).
Uczniowie klas mlodszych mogg przyj$¢ grupowo z wychowawca w wybranym
przez nauczyciela czasie, przestrzegajac wyznaczonego dnia. Ksigzki zwracane do
biblioteki uczniowie podajg nauczycielowi do zeskanowania i odkladaja do
kartonu na 2 dni kwarantanny.

b) Innym sposobem korzystania z biblioteki jest wybranie okreslonych ksigzek z
katalogu on-line i w wyznaczonym dla swojej klasy czasie przyj$cie do biblioteki i
poproszenie nauczyciela bibliotekarza o wyszukanie 1 wypozyczenie wybranej ksigzki.

Wypozyczanie podrecznikow odbywaé sie bedzie tak , jak co roku. Uczniowie z

wychowawcg przychodza po odbidr zestawdw, ktore wpisane zostang na indywidualne

konto ucznia.

Mozliwos¢ korzystania z czytelni i komputerow w bibliotece zostaje zawieszona do

odwotania.

Wszyscy wchodzacy do biblioteki obowigzani s3 zachowywac¢ sie wedtug

obowigzujacych zasad i procedur obowigzujacych w czasie pandemii.

Procedury dotyczace zachowania si¢ podczas korzystania z zasobow biblioteki szkolnej

1.

2.

Uzytkownicy udajacy si¢ do biblioteki dezynfekuja dionie przy wejsciu oraz musza
posiada¢ ochrone¢ zakrywajacg usta i nos.

Bibliotekarze powinni przebywa¢ w bibliotece w maseczce (ewentualnie przytbicy) i
rekawiczkach podczas wykonywania swoich obowigzkow.

Zachowywa¢ nalezy bezpieczng odleglosci od rozméwcey 1 wspotpracownikow
(rekomendowane sg 2 metry, minimum 1,5 m).

Bibliotekarze dbaja o systematyczne wietrzenie pomieszczen.

Pamigta¢ o regularnym czyszczeniu powierzchni wspolnych, z ktorymi stykaja sie¢
uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsciowe, porgcze, blaty, oparcia krzeset.

Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odlozone do skrzyni, pudia, torby lub na wydzielone
potki w innym pomieszczeniu badz regale. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢
datg zwrotu.

Okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow przechowywanych w bibliotece
wynosi 2 dni.



8. Dla ograniczenia kontaktow personalnych zaleca si¢ korzystanie z biblioteki w systemie
on-line wedlug ustalonych zasad.

§7

Procedury prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej nr 4 w

Strzegomiu

1. Zajecia odbywaja si¢ w sposdb zorganizowany, a uczniowie przebywaja w sali
gimnastycznej 1 boisku szkolnym wytacznie pod opiekg nauczycieli.

2. Korzystanie przez uczniéw z sali gimnastycznej 1 boiska sportowego typu Orlik odbywa
si¢ zgodnie z przygotowanym planem lekcji.

3. Zasady bezpieczenstwa:

a.

b.

Z obiektow sportowych Szkoly Podstawowej nr 4 im. w Strzegomiu moga korzysta¢
tylko osoby zdrowe.

Korzystajacy z obiektoéw zobowigzani sa do zachowania min. 1,5 m dystansu
spolecznego.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktorych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczy¢ d¢wiczenia 1 gry kontaktowe (np. sztuki walki,
gimnastyka, koszykéwka, pitka reczna) 1 zastgpi¢ je innymi (np. siatkowka,
lekkoatletyka, turystyka piesza, badminton, biegi przetajowe).

W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego beda prowadzone na otwartej
przestrzeni.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali gimnastycznej, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac, zostang usunigte tak aby uniemozliwi¢ do
nich dostep.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze) wykorzystywane podczas zaj¢¢ nalezy
czysci¢ lub dezynfekowac.

W miar¢ mozliwosci nalezy wietrzy¢ sale gimnastyczng w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

W sali gimnastycznej sprzgt sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajgciach.

Jezeli nauczyciel zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac¢ na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczego6lnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w
odrgbnym pomieszczeniu do tego przeznaczonym, zapewniajgc min. 2 m odleglosci
od innych o0sob, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw prawnych o
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).
Uczen ma obowigzek zglaszania prowadzacemu zajgcia przed jaki 1 w trakcie zaje¢
ewentualne zte samopoczucie.

Ze wzgledu na warunki bezpieczefistwa zabrania si¢ noszenia w czasie zaje¢é
niebezpiecznych przedmiotéw, ozdob, zegarkow itp. oraz wszelkich urzadzen
elektronicznych

Przed zajeciami obowigzkiem wucznia jest zdja¢ wszelkie przedmioty wiszace
(tancuszki, koraliki, kolczyki, wisiorki, itp.), pier§cionki, zegarki i pozostawienie ich
w szatni. Uczen, ktory nie dostosuje si¢ do w/w zalecenia moze zostac
niedopuszczony do zajec

m. Na obiekty sportowe (sala gimnastyczna, boisko sportowe) 1 pokoju nauczycieli w-f,

n.

wchodzi¢ tylko na polecenie nauczycieli prowadzacych zajecia.
Do sali gimnastycznej zabrania si¢ wnoszenia jedzenia i napojow.



10.

11.

12.

13.

0. W czasie korzystania z danego obiektu sportowego nie ma obowigzku zastaniania
twarzy maseczka lub inng chusta. Obowigzuja ogolne zasady higieny: czgste mycie
rak, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

p. Kazdy uczestnik przed wejsciem na obiekt sportowy, a w szczegoélnosci salg
gimnastyczng obowiazuje mycie rak( dezynfekcja rak).

q. Po zakonczonych zajeciach uczestnik myje rece( dezynfekuje rece).

Ucznidw, nauczycieli oraz osoby 1 organizacje pozaszkolne wynajmujace sale

gimnastyczng oraz inne pomieszczenia, w tym szatnie obowigzuje zachowanie zgodne z

powyzszymi procedurami, ktore wchodza w zycie z dniem 1 wrzes$nia 2020.

Regulamin moze ulec zmianie w zalezno$ci od aktualnej sytuacji zwigzanej z

zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID — 19.

§8

Procedury bezpieczenstwa w Swietlicy szkolnej

Do s$wietlicy moze uczeszczaé uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do §wietlicy 1 z niej odbierani przez opiekunow
bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Rodzice (opiekunowie) odprowadzajacy i odbierajacy dzieci nie wchodza do budynku
szkoty.

Dzieci samodzielnie wchodzg do szkoty 1 zgtaszaja si¢ do swietlicy.

Po zajeciach dydaktycznych , dzieci do $wietlicy przyprowadza nauczyciel.

W celu odebrania dziecka rodzic kontaktuje si¢ ze $Swietlica przez domofon.Nauczyciel
odprowadza dziecko pod drzwi wejsciowe i przekazuje pod opieke rodzicowi.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegbélnosci goraczke, kaszel, odizoluje ucznia w
odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajagc min. 2 m odleglosci
od innych oséb, i niezwlocznie powiadomi rodzicow/opiekundw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty.

W miar¢ mozliwo$ci zajecia swietlicowe beda sie odbywaty w kilku salach,w matych
grupach ,co umozliwi zachowanie dystansu .

Obowiagzuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do $wietlicy nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i1 kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust. Srodki do dezynfekcji beda rozmieszczone w $wietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna.

Ze $wietlicy usunigto dywan,przedmioty 1 sprzgty ,ktore nie mozna skutecznie umyeé,
upra¢ lub zdezynfekowac. Przybory do zaje¢ ruchowych (pitki, skakanki, krggle) ,a takze
klocki ,zabawki beda czgsto czyszczone i dezynfekowane.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoOlnosci z niepelnosprawnosciami. Dzieci nie mogg udostepnia¢ swoich zabawek
innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie
lub dezynfekcj¢)przyniesionej zabawki, rzeczy .

Uczen powinien posiada¢ wlasne przybory ,z ktdrych bedzie korzystal odrabiajac lekcje,
wykonujac prace plastyczne . Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami
szkolnymi miedzy soba.

Sala bedzie wietrzona co najmniej raz na godzing, a w razie potrzeby czesciej.
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11.

Przy sprzyjajacych warunkach pogodowych, zajecia beda si¢ odbywaé na $wiezym
powietrzu, np. boisku, w parku, placu zabaw.

W s$wietlicy nie bedg wykorzystywane gry planszowe.

W trakcie zaje¢, przed positkiem, po powrocie ze spaceru, po skorzystaniu z toalety
wychowawca $swietlicy przypomina dzieciom o koniecznos$ci mycia rgk wodg z mydtem.
Rekomendujemy, aby do $wietlicy szkolnej uczgszczali tylko uczniowie dojezdzajacy,
dzieci obojga rodzicéw pracujacych i rodzica samotnie wychowujacego dziecko.

§9

Zasady wydawania positkow w czasie pandemii

. Positki na terenie szkoty moze wydawac osoba bez objawow chorobowych sugerujacych

infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub izolacji.
W przypadku organizacji dozywiania w szkole poprzez dowo6z obiadéow przez firme
cateringowa, obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi
si¢ do funkcjonowania zbiorowego, dodatkowo nalezy zwroci¢ szczegdlng ostroznosé
dotyczacg zabezpieczenia epidemiologicznego. Pracownik wydajacy obiad ma
obowiazek:
a) uzywac rekawiczek i maseczek ochronnych,
b) myc¢ rece i je dezynfekowa¢ w nastepujacych sytuacjach:
e przed rozpoczeciem pracy,
e przed kontaktem z zywnos$cig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia,
e po zajmowaniu si¢ odpadami, zuzytymi pojemnikami po positku,
¢ po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa
Positki przywozone sa w jednorazowych styropianowych naczyniach umieszczonych w
termosach dla utrzymania odpowiedniej temperatury obiadu.
Pracownicy dowozacy obiad powinni by¢ zaopatrzeni w maseczki, rekawiczki i inne
srodki ochrony osobiste;.
Uczniowie korzystaja wytacznie z jednorazowych sztuécow.
Szczegbdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekc;ji
stanowiska, przy ktérym wydawany jest positek.
W sytuacji, gdyby zaistniata konieczno$¢ kontaktéw z innymi osobami, pracownikami
szkoty, dyrektorem, wymagane jest zachowanie dystansu 1,5 m
Korzystanie z positkow jest bezpieczne w miejscu do tego przeznaczonym — jadalnia
szkolna.
Pomigdzy uczniami, ktorzy korzystaja z dozywiania musi zosta¢ zachowana odleglos¢ —
1,5m
Wydawanie positkow odbywa si¢ zgodnie z harmonogramem umieszczonym na drzwiach
jadali.
a) Przy stoliku moga przebywac uczniowie z tego samego zespotu klasowego,
b) Gdyby liczba uczniow z tej samej klasy przekroczyla dopuszczalng ilo$¢ miejsc,
wowczas dzieci ostang rozdzielone na dwie grupy
Osoba odpowiedzialna za wydawanie positkéw ma obowigzek dezynfekowania blatow
stotow 1 porgczy krzeset po kazdej grupie.
Przed wejsciem i1 wyj$ciem z jadalni, uczen ma obowigzek umy¢ lub zdezynfekowac
rece.
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§10
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1. Jezeli rodzice zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, uczen nie

moze przychodzi¢ do szkoty.

2. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje

drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nakazuje uczniowi
zatozy¢ maseczke i niezwlocznie odizolowuje go od innych osob(uczen nie moze
uczestniczy¢ w lekcjach.

3. Nauczyciel niezwlocznie powiadamia o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty lub osobe

zastepujaca.

4. Dyrektor organizuje przekazanie ucznia do izolatorium 1 powiadamia

rodzicéw/opiekunow o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty, informujac o
zaobserwowanych objawach (rekomendowany wtasny $rodek transportu).

5. W izolatorium dziecko przebywa pod opieka pracownika szkoty z zapewnieniem

minimum 2 m odleglosci 1 S$rodkow bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na
rodzicéw/opiekunow prawnych, ktorzy musza jak najszybciej odebra¢ dziecko ze
szkoly. Rodzice odbieraja dziecko ze szkoty przy gtownych drzwiach wejsciowych
od Al. Wojska Pol.(wejscie 1).

6. Rodzic udaje si¢ z dzieckiem do lekarza i niezwtocznie informuje dyrektora o stanie

zdrowia dziecka.

7. Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza ucznidéw do innej, pustej sali, a sala, w

ktorej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podtogi, mycie i dezynfekcja—stolikow, krzeset, przyborow i sprzetu).

§11
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawdw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora, zaktada maseczke i1 izoluje si¢ od wszystkich os6b, nie moze wykonywaé
czynnosci stuzbowych.

Dyrektor poleca pracownikowi opusci¢ szkote i udac si¢ do lekarza.

Pracownik szkoty niezwlocznie powiadamia dyrektora o stanie zdrowia.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.);

§12
Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoly, przestana jako wiadomo$¢ w
dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodzicéw i uczniéw oraz udostepniona w formie
papierowej w sekretariacie szkoty.

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.
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